
この注意事項については、各社の受診日時を記入のうえ、コピーして受診者にお渡しください。 

定期健康診断受診の方へ 

あなたの受診日は、令和７年   月   日   時です。 

注 意 事 項 

【 検 査 当 日           】 

 食事は、できるだけ軽いもので検査４時間前まで（とくに油っこいものは

不可）に済ませておいてください。 

【 お 願 い 事 項           】 

 心電図検査は両手・両足に導子をつけますので、靴下・ストッキング等脱

衣しやすいものでおいでください。 

【 女 性 の 方 へ           】 

 現在妊娠中の方や妊娠の可能性がある方は、必ず受付で申し出てください。 

 生理中の方は、検査時に申し出てください。 


